
6 מפגשי למידה מקוונים בתאריכים:
 20.11.23 | 27.11.23 | 4.12.23 | 18.12.23 | 25.12.23 | 1.1.24, ימי שני, בין השעות 20:00-22:00.

יחד נלמד אודות: היבטים פיזיולוגיים של טראומה וחוסן | עקרונות בטיפול מודע טראומה | חרדה הורית וויסות הורי | חרדה בילדים.ות
וכלים לויסות | קשיי שינה | אבחנות, קומורבידיות ודגלים אדומים | טיפולי פסיכותרפיה מבוססי מחקר | טיפול תרופתי- אינדיקציות

ותופעות לוואי | משפחות בסיכון במצבי דחק | שחיקה וטראומטיזציה משנית | מערך התמיכה הנפשית בקהילה.

לכל שאלה כתבו ל-  

מה כולל הקורס?

קורס רפואה מודעת טראומה בילדים.ות, 
לרופאי.ות ילדים ומשפחה 

המציאות המלחמתית המורכבת הביאה לעלייה חדה בצורך במענים לקשיים הנובעים מטראומה וחרדה, 
ברמות משתנות של חומרה. מענה מוקדם הוא בעל השפעה מכרעת על חייהם של ילדים, ילדות ומשפחות רבות.

כרופאי ורופאות ילדים ומשפחה, אנו מהווים ציר מרכזי בטיפול במשפחות ולכן יכולים לתת מענה
ראשוני ומיידי. 

edenm@goshen.org.il

להרשמה  <

6 מפגשי תרגול מקוונים יערכו בעקבות כל מפגש למידה, ניתן לבחור בין שתי קבוצות תרגול:
קבוצת בוקר, ימי ג’, 08:30-10:00: 21.11 | 28.11 | 5.12 | 19.12 | 26.12 | 2.1.24
קבוצת ערב, ימי ד’, 20:00-21:30: 22.11 | 29.11 | 6.12 | 20.12 | 27.12 | 3.1.24

הקורס הינו מסובסד ועלותו 450 ש”ח. 

נדרשת השתתפות פעילה ועקבית, כולל מילוי שאלוני מחקר, לצורך קבלת תעודת סיום מטעם משרד הבריאות.
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